
Reading for Life: Развитие
функциональной грамотности

через чтение

Программа внеурочной деятельности по английскому языку для 7 класса

«Reading for Life» направлена на развитие функциональной грамотности через

чтение. В современноммире функциональная грамотность становится ключевым

навыком для успешной жизни в обществе, включая способность эффективно

использовать знания для решения практических задач.

Особое место в развитии функциональной грамотности занимает навык чтения на

английском языке, который открывает доступ к огромному массиву информации

и делает учащихся более конкурентоспособными в глобальном мире. Программа

помогает подросткам ориентироваться в информационном потоке, развивать

критическое мышление и готовиться к самостоятельной жизни.



Актуальность программы

Работа с информацией

Современные подростки

сталкиваются с огромным

потоком информации, в том

числе на английском языке. 

Умение быстро находить, 

анализировать и

интерпретировать информацию

становится жизненно важным

навыком.

Критическое мышление

Анализ текстов на английском

языке учит учащихся не только

воспринимать информацию, но

и оценивать её достоверность, 

выявлять предвзятость или

скрытые намерения автора.

Практическая польза

Чтение на английском языке помогает решать практические задачи: 

ориентироваться в иностранных городах, работать с инструкциями, 

планировать путешествия, делать покупки в зарубежных магазинах.



Цели и задачи программы

Главная цель

Развитие функциональной грамотности через чтение

Навыки чтения

Развитие skimming, scanning, detailed reading

Анализ информации

Формирование критического мышления

Практическое применение

Использование знаний в реальных ситуациях

Программа рассчитана на 34 часа (1 час в неделю) для учащихся 7 класса (13-14 лет). Она направлена на формирование способности

анализировать, интерпретировать и критически оценивать информацию из различных источников, а также расширение словарного запаса и

лингвистической компетенции через чтение аутентичных текстов.



Содержание программы: Модули
1-2

Модуль 1: Основыфункционального чтения (4 часа)

Знакомство с основными стратегиями чтения: skimming, scanning, 

detailed reading. Изучение типов текстов: повествование, описание, 

инструкции, статьи, реклама. Практическая работа с короткими

текстами (меню, расписания, объявления).

Модуль 2: Чтение в повседневной жизни (6 часов)

Чтение инструкций, работа с картами и путеводителями, анализ

рекламы и объявлений. Проект: создание собственного

путеводителя или инструкции на английском языке. Формы работы: 

ролевые игры, создание текстов, защита проектов.



Содержание программы: Модули 3-4

Модуль 3: Чтение научно-популярных текстов
(8 часов)

Чтение статей о науке, технологиях, экологии и здоровье. 

Анализ информации: выделение ключевых фактов, 

формулирование выводов. Обсуждение актуальных тем: 

изменения климата, искусственный интеллект, космические

исследования.

Проект: создание мини-журнала на английском языке с

научно-популярными статьями. Формы работы: групповые

дискуссии, написание статей, презентации.

Модуль 4: Художественное чтение (8 часов)

Чтение адаптированных произведений английской

литературы (например, рассказы Агаты Кристи, Марка

Твена). Изучение особенностей художественного текста: 

диалоги, описание персонажей, сюжет.

Творческие задания: составление комиксов, написание

продолжения истории. Проект: создание книжного клуба и

обсуждение прочитанных произведений. Формы работы: 

чтение вслух, творческие задания, дискуссии.



Содержание программы: 
Модули 5-6

Модуль 5: Чтение новостей и медиатекстов (6 часов)

Чтение новостных статей из англоязычных источников (например, 

BBC, CNN). Анализ медиатекстов: выявление фактов, мнений, 

предвзятости. Обсуждение актуальных событий в мире. Проект: 

создание собственного новостного выпуска (подкаст или видео).

Модуль 6: Итоговое занятие (2 часа)

Презентация проектов учащихся. Викторина «Reading Challenge» 

(конкурс на лучшее понимание текста). Рефлексия: что нового

узнали, какие навыки приобрели. Форма работы: защита проектов, 

викторины, награждение участников.



Ожидаемые результаты

Стратегии чтения

Учащиеся научатся эффективно использовать различные стратегии чтения для

разных типов текстов (skimming, scanning, detailed reading).

Критическое мышление

Будут развивать навыки анализа и критического мышления, научатся выявлять

факты, мнения и предвзятость в текстах.

Практическое применение

Научатся применять прочитанную информацию для решения практических задач в

повседневной жизни.

Языковые навыки

Расширят словарный запас и улучшат навыки письма и говорения, повысят

мотивацию к чтению на английском языке.



Методические рекомендации и ресурсы

Учебные материалы

Адаптированные книги, статьи, 

рабочие тетради

Цифровые ресурсы

Платформы для чтения, 

образовательные сайты

Игровые материалы

Настольные игры на английском

языке

Раздаточные материалы

Карточки с лексикой, плакаты

Рекомендуется использовать аутентичные материалы: статьи, книги, новости, инструкции. Важно включать интерактивные

элементы: игры, дискуссии, проекты. Следует поощрять самостоятельное чтение вне занятий через систему читательских

дневников и организовывать выставки работ учащихся (проектов, подкастов, журналов).


